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Das schwarze Loch In
deinem Badezimmer

Sind wir uns einig, dass das Bad ein
Ort der Reinigung und des Loslassens
ist? Seine Tore, vor allem der
Klodeckel, sind dabei energetisch
gleichbedeutend mit dem wohnlichen
Energieleck Nr. 1 - wenn geoffnet.
Und irgendwie eine stiandig offene
Verbindung mit unserem
Abwassersystem zu haben, ist auch
alles andere als heimelig. Auch in der
Feng-Shui-Lehre sagt man, dass auch
gute Energien wie Fiille & Wohlstand
verloren gehen: es tliel3t ab.

Wissenschaftlicher Fakt: Ohne
Deckel aktivierst du mit jeder
Spiilung einen kleinen Fikal-
Vulkan, der sich wie ein
unsichtbarer Nebel (Aerosole) auf
alles niederlegt. Deshalb: vor der
Spiilung schliefen.




Team: “Deckel zu”
hat “g¢ewonnen”

...und zwar auf allen Ebenen -
atmospharisch, gesundheitlich und
energetisch.

Der grofite Game-Changer ist dann LA
eine neue “Deckel-zu-Routine” oder o~ 2
eine Investition in einen modernen, '
absenkbaren Klodeckel.

Wer noch weiter gehen will:
Atherische Ole wie Eukalyptus oder
Zitrone reinigen die Luft. Es wird
auch oft beschrieben, Salz in alle
Abfliisse zu schiitten, dessen Wirkung
- wie bei so Vielem - sich nur durch
deine personliche Intention zeigt.

Ich personlich mache es mit einem
bewussten Tire schlieBen und der
Absicht: “Der Raum bleibt, der wofiir
er da ist. Es darf gehen was nicht
mehr dient und der Rest darf bleiben.”
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Dieses Magazin wurde mit viel Liebe, Erfahrung und eigener Energie erschaffen.
Daher nutze die Inhalte ausschlieBlich fir deinen persénlichen Gebrauch
und gerne zum Weiterleiten.

© Julia Liz 2026
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